
DI FRANCESCO NICCOLO’ 

Nato a Milano il 20 settembre 1982 

 

Sono Niccolò Di Francesco: psicoterapeuta cognitivo-comportamentale, educatore e docente 

specializzato nel sostegno, con una formazione accademica multidisciplinare ed esperienza in 

ambito clinico, scolastico e di ricerca. 

Formazione: 

• Laurea in Psicologia (Università Vita-Salute San Raffaele) 

• Dottorato di Ricerca in Psicologia Clinica (Università di Milano-Bicocca) 

• Specializzazione in Psicoterapia (Scuola "Studi Cognitivi") 

• Specializzazione nel sostegno didattico (Università di Salerno, 30/30) 

• Abilitazione all'insegnamento di Filosofia e Scienze Umane 

Esperienza chiave: 

• Psicoterapia individuale (disturbi d'ansia, sonno, personalità) 

• Educatore e docente di sostegno 

• Ricerca clinica sull'insonnia 

• Formazione in emergenza psicologica (es. Covid-19) 

 


